Gezond eten

at gezond eten goed is, is
een dooddoener. Maar dat
betekent nog niet dat dit

- ook praktijk is. Zeker in
delen van Limburg is dat helaas niet
het geval. Armoede is een oorzaak,
maar ook gebrekkige opvoeding door
ouders en hardnekkige sociale
achterstanden. De problemen
dateren ook niet van vandaag of
gisteren. Al decennialang wordt
geprobeerd deze sociaal-economi-
sche kwaal in onze provincie aan te
pakken. Dat is gemakkelijker gezegd
dan gedaan. Initiatieven om gezonder
te leven komen wel van de grond,
maar zijn meestal geen lang leven
beschoren. Telkens blijkt geld -
structurele financiering in jargon —
het struikelblok. Met als gevolg dat
goede bedoelingen in de kiem
gesmoord worden. Ook nu staat
Limburg weer op zo'n kruispunt van
wegen. Zet de regio structureel in op
gezonde schoollunches voor een hele
generatie jongeren of lukt het weer
niet de ongezonde trend te keren?

Zo dreigt iedereen elkaar
gevangen te houden
ingoede bedoelingen
envage toezeggingen.
Dat mag niet gebeuren.

Feit is dat eind dit jaar het geld voor
een proef op scholen in Landgraaf en
Brunssum op is en dat betrokken
partijen nog altijd geen akkoord
bereikt hebben over verdere financie-
ring. De tijd dringt dus. Over nut en
noodzaak van gezonde schoollunches
is iedereen het roerend eens. Zelfs
staatssecretaris Paul Blokhuis
(Volksgezondheid) heeft al zijn steun
betuigd. Maar ook hij komt (nog) niet
met geld over de brug. Eerst moet er
nog meer onderzoek komen, voordat
hij overweegt ook een duit in de zak
te doen. Zo dreigt iedereen elkaar
gevangen te houden in goede bedoe-
lingen en vage toezeggingen. Dat mag
niet gebeuren. Alle partijen moeten
simpelweg boter bij de vis leveren - of
het nu de provincie, de gemeenten, de
scholen, de ouders, supermarkten,
zorginstellingen of banken zijn. De
provincie is de aangewezen partij om
daarbij de regierol op zich te nemen.
Zoals het gouvernement de proeven
in Landgraaf en Brunssum met
subsidies mee heeft aangejaagd, zo
moeten Koopmans & Co nu ook
blijvende financiering afdwingen.
Geld hoeft daarbij geen onoverkome-
lijk probleem te zijn, dat is ruim
voorhanden in het gouvernement. In
dit geval staat vast dat het nog goed
besteed is 00k, iets wat niet gezegd
kan worden van alle cheques die het
provinciebestuur uitschrijft.






